Diplomado en
Control prenatal
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Dirigido a estudiantes y profesionales de obstetricia,
medicina, enfermeria y ginecobstetricia de habla hispana.

Fecha de inicio

Mayo 19

Inversion

$ 300 USD

Modalidad Duracion

13 de julio de 2026
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PRESENTACION

En 2023, se presentaron
aproximadamente
260,000 muertes en el mundo
por complicaciones relacionadas
con el embarazo o el parto.
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De estas, se estimaron
unas 7.850 muertes de
personas gestantes en la region

de América Latina y el Caribe.
PAHO, 2023

260.000 muertes

a nivel mundial

7.850 muertes en
Latinoamérica y el Caribe

Se estima que el 60% Algunas causas:

(1 .46 m|IIones) de las Infecciones previas o adquiridas
muertes fetales ocurren  [EEEEETIISTEINSE

en el periodo prenatal. - Crecimiento fetal deficiente

La meta 3.1 de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) busca:

Reducir tasa mundial a menos de 70

METAS  muertes por cada 100,000 nacidos vivos.
zoso » Reducir la mortalidad neonatal al menos
hasta 12 por cada 1,000 nacidos vivos.

La OMS destaca la importancia en la
Prevencion y erradicacion de la falta de respeto
y el maltrato durante la atencion del parto en
centros de salud.

Para alcanzar estos objetivos, resulta fundamental fortalecer la calidad de la atencién
prenatal centrada en la persona.

El Diplomado en Control prenatal tiene como objetivo mejorar el acceso a servicios de
salud con enfoque de derechos, género y diferencial, para mujeres y
personas gestantes en Latinoamérica, especialmente aquellas que se encuentran en
situaciones de vulnerabilidad.
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OBJETIVOS
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Al finalizar este programa de formacion, el estudiantado contara con las habilidades para:
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Aplicar los principios
de atencidn prenatal
humanizada y respetuosa,
considerando los derechos
sexuales y reproductivos,
cambios fisiologicos de la
gestacion, valoracion inicial,
consejeria y eliminacién de
barreras culturales.
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Examinar los factores de
riesgo presentes en la

persona gestante, evaluando

su impacto en el desarrollo
del embarazo para disefar
estrategias preventivas
adecuadas, que incluyan
la orientacion nutricional y
las recomendaciones sobre
vacunacioén y prevencioén de
infecciones.

Analizar los cambios
fisiologicos que experimenta
la persona gestante,
diferenciando entre
variaciones normales
y signos de posibles
complicaciones.

Y

Reconocer las
complicaciones y patologias
mas frecuentes durante el
embarazo, identificando sus
caracteristicas clinicas y los
factores de riesgo asociados
para una deteccién
temprana.
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Aplicar los principios
de atencion prenatal
humanizada y respetuosa
para realizar una
anamnesis y exploracion
fisica completa en la
primera consulta prenatal,
integrando el uso adecuado
de tecnologias y examenes
clinicos para evaluar el
estado de salud de la
persona gestante.
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Evaluar el estado mental
de la persona gestante y su
preparacién para el parto, la
lactancia y la anticoncepcién

post-evento obstétrico,
utilizando herramientas
adecuadas para desarrollar
un plan integral de
educacién y promocién de la
salud.

Este diplomado permitira fortalecer las competencias del personal de salud en la atencién
integral del control prenatal, bajo un enfoque de derechos humanos, género y diferencial,
mediante la aplicacidon de estandares actualizados para brindar una atencion de calidad,
respetuosa e inclusiva a mujeres y personas gestantes, asi como a la poblacion neonatal.
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METODOLOGIA

 Curso virtual con sesiones en vivo una vez por semana.

 Facilitado por personas especialistas en la tematica.

« Acceso a la plataforma educativa FORMASIA,
que incluye contenidos audiovisuales y lecturas
de profundizacion, para favorecer la revision y el
aprendizaje autébnomo de quienes participan.

CERTIFICACION

Para obtener la certificacion del diplomado, Dirigido a estudiantes (ultimos semestres
se requiere cumplir con los criterios de académicos) y profesionales en obstetricia,
asistencia y aprobacion establecidos. medicina, enfermeria y ginecobstetricia.

PROFESIONAL EXPERTA

Dra. Scarleth Solis Cooper

Médica General
Especialista en Ginecologia y obstetricia

Magister en:
« Salud sexual y reproductiva
Endocrinologia ginecoldgica
Colposcopia y patologia del tracto inferior
Ultrasonido Ginecolégico
Climaterio y menopausia
Lasery ginecologia estética
Medicina funcional
Pedagogia y formacion de profesionales de la salud
Enfoque de Género

Fundadora de Clinica Mujer y del centro de capacitacion
en salud sexual y reproductiva en Nicaragua.

Médica asistencial con 15 anos de experiencia en formacion en
salud en salud sexual y reproductiva de profesionales de la
salud. Lidera proyectos de SSR para la educacion médica y
educacion a mujeres, adolescentes y nifias con enfoque

de derechos.
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PLAN DE ESTUDIOS

. . Encuentro .
Inicio . . . Fin
sincronico

Presentacion del curso 19/05/2026 | 19/05/2026 | 25/05/2026

Ingreso a la plataforma educativa
Estrategia metodoldgica

Bases del Control Prenatal 26/05/2026 | 26/05/2026 | 01/06/2026

Derechos sexuales y reproductivos de la persona gestante
Consentimiento informado y derechos
Importancia y objetivos del control prenatal

Médulo O

Médulo 1

Desarrollo fetal y cambios fisiolégicos durante el embarazo 02/06/2026 | 02/06/2026 | 08/06/2026
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Evaluacion inicial del embarazo 09/06/2026 | 09/06/2026 | 15/06/2026

Concepcidon y desarrollo fetal
Cambios fisioldégicos en el embarazo

Atencioén prenatal humanizada y respetuosa

Tecnologias para medir el crecimiento fetal

Anamnesis y exploracion fisica en la primera visita prenatal
Examenes de laboratorio e imagen en el embarazo
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Seguimiento de la Gestacion 16/06/2026 | 16/06/2026 | 22/06/2026

Deteccion de factores de riesgo
Requerimientos y orientacion nutricional
Vacunacion y prevencion de infecciones

Maddulo 4

Complicaciones y patologias frecuentes durante el embarazo 23/06/2026 | 23/06/2026 | 29/06/2026
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Educacion y promocion de la salud durante el embarazo 30/06/2026 | 30/06/2026 | 06/07/2026

Complicaciones tempranas en el embarazo
Complicaciones y patologias médicas

Contenidos educativos-informativos para el parto y la crianza
Evaluaciéon del estado mental de la persona en gestacioén
Preparacion para la lactancia

Anticoncepcidon post-evento obstétrico
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Evaluacioén final 07/07/2026 | 07/07/2026 | 13/07/2026
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EE educacion
Mayor informacion:

www.educacionorientame.org
admisiones@educacionorientame.org

Todos los cursos en modalidad virtual se imparten a través de la plataforma educativa
FORMASIA®, una iniciativa de Educacién Oriéntame.



