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PRESENTACION

La anticoncepcion de emergencia (AE) es una estrategia fundamental en la prevencién de
embarazos no deseados y en la promocidn de la salud sexual y reproductiva.

Su acceso oportuno y uso adecuado pueden marcar una diferencia significativa en la vida de las
personas, garantizando el ejercicio de sus derechos y la autonomia sobre su salud reproductiva.

Este curso ha sido disefiado para proporcionar a profesionales de la salud las competencias
necesarias para asesorar, prescribir y brindar atencién integral en situaciones de emergencia.

A través de un enfoque basado en evidencia cientifica y en un marco de derechos humanos, el
programa aborda:

 La situacion global en salud sexual y reproductiva y los factores que influyen en el acceso a
métodos anticonceptivos de emergencia.

 Las principales opciones anticonceptivas postcoitales, incluyendo las pildoras
anticonceptivas de emergencia y sus aspectos técnicos.

« El uso del dispositivo intrauterino de cobre como método anticonceptivo de emergencia y su
aplicacion en diferentes escenarios clinicos.

« La educacion en anticoncepcién de emergencia es clave para reducir las barreras de acceso
y garantizar que todas las personas en situacién de riesgo de embarazo no planeado puedan
tomar decisiones informadas sobre su salud reproductiva.

Este curso esta dirigido a profesionales de la salud que deseen fortalecer sus conocimientos y
habilidades en este campo, asegurando una atencién basada en principios de equidad, calidad y
respeto por los derechos sexuales y reproductivos.reproductiva.
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OBJETIVOS

Al finalizar este programa de formacion, el estudiantado contara con las habilidades para:

\
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Analizar la situacion global en Identificar las principales Reconocer la importancia del
salud sexual y reproductiva pildoras anticonceptivas de correcto uso del dispositivo
teniendo en cuenta los emergencia y los aspectos intrauterino de cobre como
factores que facilitan o técnicos que rodean su uso en método anticonceptivo de
dificultan el acceso a métodos las practicas de salud sexual y emergencia.
anticonceptivos de emergencia. reproductiva.

METODOLOGIA

El curso se desarrolla de manera virtual y asincronica, | ANTICONCEPCION
empleando estrategias pedagdgicas del aprendizaje ;,r 0s EMERGENCIA
activo que fomentan el pensamiento critico. } —

Estas se apoyan en el uso de tecnologias de la
informacion y la comunicacion (TIC),
integradas en entornos virtuales de
aprendizaje.

El acceso a los contenidos se realiza mediante
videos y lecturas disefiados para que las/los

participantes puedan llevar a cabo una revisiony
desarrollo auténomos de los temas.

Este enfoque promueve la autocritica y la D|r|g|§lo ’a Profgsmngalgs y estudiantes

reflexién profunda sobre los contenidos y de practica clinica (ultimos semestres

actividades propuestas en cada médulo. académicos) de medicina, enfermeria y
obstetricia; asi como a profesionales con

especializaciones clinicas y/o quirurquicas.
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PLAN DE ESTUDIOS

Panorama de acceso

El desafio de abordar la salud reproductiva
Panorama global de acceso
Recomendaciones de abordaje

Médulo 1

Anticoncepcidon de emergencia hormonal

¢Qué son las pildoras anticonceptivas de
emergencia?

Criterios médicos de elegibilidad
Administracion de pildoras anticonceptivas de
emergencia

Inicio o reinicio de la anticoncepcion después
de usar anticoncepcion de emergencia (PAE)

Médulo 2

Dispositivo intrauterino de cobre como

anticoncepciéon de emergencia (PAE)

Dispositivos intrauterinos de cobre (DIU T Cu)
como método anticonceptivo de emergencia

Médulo 3

Evaluacion final

VENTAJAS
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Flexibilidad Experticia Video clases pregrabadas
Adaptacién a la disponibilidad Contenidos creados por Video clases impartidas por
horaria, accediendo a los personal de salud altamente una persona experta en el
contenidos y recursos en certificado y con experiencia campo, para profundizar los
cualquier momento y lugar. en capacitacion en contenidos del médulo.

toda Latinoamérica.
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Todos los cursos en modalidad virtual se imparten a través de la plataforma educativa
FORMASIA®, una iniciativa de Educacion Oriéntame.
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Mayor informacion:

www.educacionorientame.org

. [m]

L

3213406840



