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PRESENTACION

Las infecciones de transmisién sexual constituyen un importante problema de salud
publica a nivel global, con un impacto significativo en la calidad de vida de las personas
afectadas. Su diagnéstico oportuno y manejo adecuado son fundamentales para prevenir
complicaciones y reducir la transmisién.

En este contexto, el enfoque sindromico se presenta como una herramienta valiosa,
especialmente en entornos con recursos limitados para pruebas diagndsticas especificas.

A lo largo de este curso, se explorara de manera integral los aspectos clinicos 'y
diagndsticos de las ITS, desde la anamnesis y el examen fisico hasta el manejo sindromico
y el acompanamiento emocional. Se abordaran las particularidades de la atencion a
diversas poblaciones, con un enfoque inclusivo que reconoce la diversidad de identidades y
expresiones de género.

Esta metodologia combina el conocimiento cientifico actualizado con un enfoque practico

y centrado en la persona, promoviendo una atencion libre de estigma y discriminacion, y
basada en los principios de los derechos humanos y la autonomia.

OBJETIVOS

Al finalizar este programa de formacion, el estudiantado contara con las habilidades para:

Identificar la importancia de
una anamnesis completa e
historia clinica en la valoracién
de una persona con sospecha
de ITS.

Conocer el método sindromico
de diagnodstico para las ITS con
el fin de brindar un adecuado
abordaje y acompanamiento
emocional a las personas con
sospecha o diagndstico de ITS.
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METODOLOGIA

El curso se desarrolla de manera virtual
y asincronica, empleando estrategias
pedagdgicas del aprendizaje activo que
fomentan el pensamiento critico.

Estas se apoyan en el uso de tecnologias de la
informacion y la comunicacion (TIC),
integradas en entornos virtuales de
aprendizaje.

El acceso a los contenidos se realiza mediante
videos y lecturas disefiados para que las/los
participantes puedan llevar a cabo una revision

3(; 6 aute de los 1 Dirigido a Profesionales y estudiantes de practica
eoarrotio attonomos e fos temas. clinica (ultimos semestres académicos) de
Este enfoque promueve la autocritica y la medicina, e.nferme,”a; psicologia, jcrabajo social
reflexion profunda sobre los contenidos y y obstetricia; asi como a profesionales con
actividades propuestas en cada médulo. especializaciones clinicas y/o quirurquicas.

PLAN DE ESTUDIOS

Aspectos clinicos

Consideraciones iniciales

Historial médico y antecedentes de ITS
Historial sexual

Consideraciones previas al examen fisico
Examen fisico para mujeres y personas
asignadas femenino al nacer

Examen en hombres y personas asignadas
masculino al nacer

Modulo 1

Diagnostico

Manejo sindrémico

Diagnodstico de secrecion uretral y vaginal
Diagnostico de dolor abdominal bajo
Diagnostico de ulceras genitales
Diagnostico de secrecidon anorrectal
Acompafnamiento emocional

Educacioén en salud

Maédulo 2

Evaluacion final




VENTAJAS
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Flexibilidad

Adaptacion a la disponibilidad
horaria, accediendo a los
contenidos y recursos en

cualquier momento y lugar.
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Experticia

Contenidos creados por
personal de salud altamente
certificado y con experiencia

en capacitacion en
toda Latinoamérica.
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Video clases pregrabadas

Video clases impartidas por
una persona experta en el
campo, para profundizar los
contenidos del médulo.
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Todos los cursos en modalidad virtual se imparten a través de la plataforma educativa
FORMASIA®, una iniciativa de Educacién Oriéntame.
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