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Modalidad Duracion Médulos Lecciones
Virtual 15 horas 3 14
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PRESENTACION

“La sexualidad constituye un componente
intrinseco de la experiencia humana, lo

cual resalta la necesidad de comprender la
importancia del control de las infecciones
de transmisién sexual para salvaguardar

la salud sexual. Hoy, contamos con
herramientas para prevenir e identificar
precozmente estas infecciones, permitiendo
que las personas puedan vivir su sexualidad
plenay segura.

De acuerdo con la OMS, se ha identificado
que mas de 30 agentes patégenos,
incluyendo bacterias, virus y parasitos,
pueden transmitirse a través del contacto
sexual, abarcando tanto el sexo vaginal, anal
y oral. Entre estos agentes patdgenos, ocho
estan relacionados con una mayor incidencia
de ITS. De estos, cuatro son actualmente
tratables: sifilis, gonorrea, clamidia 'y
tricomoniasis. Mientras que los otros cuatro
son infecciones virales incurables: hepatitis
B, virus del herpes simple, (VHS), VPH y VIH.

Es por ello que un abordaje integral a estas
enfermedades es fundamental. Aunque

la mayoria de los estudios carece de una
perspectiva de género amplia, lo que
conlleva a una evaluacioén de las poblaciones
en un marco binario y heteronormativo, es
imperativo abordar criticamente la evidencia
cientifica de que disponemos. Por lo tanto,
si bien es cierto que es la unica evidencia
cientifica que tenemos, se debe interpretar
con prudencia hasta que no se realicen
nuevos estudios mas incluyentes y con
menos sesgos ideoldgicos con poblaciones
sexo-género diversas.
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Por esta razon, se presenta el curso
en promocion, prevencion y deteccion
de las ITS, con el fin de promover la
salud sexual y reproductiva, reducir

la incidencia de estas infecciones y
mejorar la atencion y bienestar de las
personas consultantes.
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OBJETIVOS

Comprender el impacto de las
Infecciones de Transmision
Sexual (ITS), identificando su
epidemiologia y los factores de
riesgo asociados, asi como las
ITS mas comunes.

Yo

Reconocer la importancia de
la vacunacion y abordar las
conductas de riesgo asociadas,
con el fin de promover
estrategias efectivas para el
control de las Infecciones de
Transmisién Sexual (ITS).

Al finalizar este programa de formacion, el estudiantado contara con las habilidades para:

|dentificar las estrategias
efectivas de abordaje de las
Infecciones de Transmision
Sexual (ITS) y realizar pruebas
de deteccioén temprana para
contribuir a la prevencién y
control de estas enfermedades.

Este curso permitira reconocer las estrategias integrales y efectivas para el abordaje de las ITS, desde
su impacto epidemioldgico hasta la identificacidon y prevencion temprana, con el fin de promover la
salud sexual y reproductiva, reducir la incidencia de estas infecciones y mejorar la atencién y bienestar
de la comunidades.

METODOLOGIA

. ) , . PROMOCION, PREVENCION
El curso se desarrolla de manera virtual y asincronica, Y DETECCION

empleando estrategias pedagdgicas del aprendizaje
activo que fomentan el pensamiento critico.
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Estas se apoyan en el uso de tecnologias de la
informacién y la comunicacion (TIC),
integradas en entornos virtuales de
aprendizaje.

El acceso a los contenidos se realiza mediante
videos y lecturas disefiados para que las/los
participantes puedan llevar a cabo una revisiony

desarrollo autonomos de los temas. L : :
Dirigido a Profesionales y estudiantes

de practica clinica (Gltimos semestres
académicos) de medicina, enfermeria y
obstetricia; asi como a profesionales con

Este enfoque promueve la autocriticay la
reflexion profunda sobre los contenidos y
actividades propuestas en cada maddulo.

especializaciones clinicas y/o quirurquicas.



Promocion, Prevencion y Deteccion de las ITS

PLAN DE ESTUDIOS

(Qué son las ITS?

ITS mas frecuentes

Indicencia y prevalencia de la Sifilis
Incidencia y prevalencia del VIH

Incidencia y prevalencia del Hepatitis By C
Incidencia y prevalencia de otras ITS

Promocion

Practicas sexuales y otras conductas que incre-
mentan la posibilidad de contraer una ITS
;Qué causa las Infecciones de Transmision Se-
xual (ITS)?

Estrategias de promocidn para la deteccidén
temprana de las ITS

Médulo 1

Moédulo 2

Medidas de prevencion de las ITS

Pruebas para la deteccién de las ITS
Estrategias de prevencion:

Clamidia, Gonorrea y Sifilis

Herpes, Tricomoniasis y VIH

VPH, cancer de cuello uterino, cancer anal;
Hepatitis B y Hepatitis C

Moddulo 3

Evaluacion final

VENTAJAS

-

Flexibilidad Experticia Video clases pregrabadas
Adaptacién a la disponibilidad Contenidos creados por Video clases impartidas por
horaria, accediendo a los personal de salud altamente una persona experta en el
contenidos y recursos en certificado y con experiencia campo, para profundizar los
cualquier momento y lugar. en capacitacion en contenidos del médulo.

toda Latinoamérica.



Promocion, Prevencion y Deteccion de las ITS

Todos los cursos en modalidad virtual se imparten a través de la plataforma educativa
FORMASIA®, una iniciativa de Educacion Oriéntame.

o ~

O

educacion

[=]

[=]%E

Mayor informacion:

www.educacionorientame.org
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