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PRESENTACIÓN

Cualificar y capacitar a profesionales de la 
salud para la atención de hombres trans y 
personas no binarias asignadas femeninas 
al nacer implica reconocer las necesidades 
específicas de esta población y aceptar 
el contexto histórico de la relación, con 
frecuencia problemática y distante, que 
media su acceso y permanencia en los 
servicios de salud.  

Esta distancia, impermanencia y 
desistimiento por parte de las personas 
trans y no binarias han estado influidas por 
una visión patologizada de sus identidades, 
secundaria al sistema de cisnormatividad 
impuesta, es decir, que todas las personas 
tienen que sentirse identificadas con el 
género asignado al nacer y, en consecuencia, 
a la invisibilización de sus necesidades, 
deseos y voces. 

Esto puede modificarse adoptando una 
perspectiva profundamente consciente del 
papel fundamental y diferenciador que tiene 
quien presta la atención en la afirmación 
positiva de las identidades de la diversidad 
sexo-genérica al introducir aspectos 
diferenciales dentro del proceso de asesoría, 
el cual hace parte del modelo integral de 
atención. 

Por esta razón, se presenta el curso 
sobre anticoncepción en personas 
trans y no binarias, especialmente 
diseñado para profesionales de 
la salud que prestan servicios de 
saud sexual y reproductiva, con 
el propósito de desarrollar las 
habilidades y conocimientos para 
brindar orientación integral sobre el 
acceso, uso y promoción de métodos 
anticonceptivos efectivos, con el 
fin de contribuir a la autonomía 
reproductiva y mejorar la calidad 
de los servicios de anticoncepción 
para personas trans y no binarias 
asignadas femeninas al nacer.	
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OBJETIVOS

Desarrollar habilidades para 
enriquecer el proceso de 

asesoría y provisión de métodos 
anticonceptivos a personas trans y 
no binarias, desde una perspectiva 
despatologizadora que reconozca 

sus expresiones, trayectorias e 
identidades de género y permita 

garantizar la integralidad y calidad 
del proceso de atención. 

Al finalizar este programa de formación, el estudiantado contará con las habilidades para:

Reconocer la importancia del 
acceso y uso de los métodos 
anticonceptivos, las posibles 
interacciones con la terapia 
de reemplazo hormonal, la 

conservación de la fertilidad y la 
prevención de las infecciones de 
transmisión sexual en personas 

trans y no binarias.

Proponer alternativas para 
la implementación de las 

recomendaciones dentro del 
modelo integral de Asesoría 

Anticonceptiva.

El curso se desarrolla de manera virtual y asincrónica, 
empleando estrategias pedagógicas del aprendizaje 
activo que fomentan el pensamiento crítico. 

Estas se apoyan en el uso de tecnologías de la 
información y la comunicación (TIC), 
integradas en entornos virtuales de 
aprendizaje.

El acceso a los contenidos se realiza  mediante 
videos y lecturas diseñados para que las/los 
participantes puedan llevar a cabo una revisión y 
desarrollo autónomos de los temas. 

Este enfoque promueve la autocrítica y la 
reflexión profunda sobre los contenidos y 
actividades propuestas en cada módulo.

METODOLOGÍA

Dirigido a Profesionales y estudiantes de práctica 
clínica (últimos semestres académicos) de 

medicina, enfermería, psicología, trabajo social 
y obstetricia; así como a profesionales con 
especializaciones clínicas y/o quirúrquicas. 

Este curso brindará recomendaciones para la atención de hombres transgénero y personas no 
binarias asignadas femeninas al nacer -AFAN- en los servicios de asesoría y provisión de métodos 
anticonceptivos enmarcados en la garantía de los derechos sexuales y reproductivos con enfoque de 
género.
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VENTAJAS

Flexibilidad

Adaptación a la disponibilidad 
horaria, accediendo a los 
contenidos y recursos en 

cualquier momento y lugar.

Experticia

Contenidos creados por 
personal de salud altamente 
certificado y con experiencia 

en capacitación en 
toda Latinoamérica.

Video clases pregrabadas

Video clases impartidas por 
una persona experta en el 

campo, para profundizar los 
contenidos del módulo.

PLAN DE ESTUDIOS

Puntos clave en el modelo de orientación y asesoría

Asesoría anticonceptiva para hombres trans y personas 

no binarias anticoncepción de emergencia 

•	 Recomendaciones generales  
•	 Mitos y desinformación 
•	 Motivos para no acceder o permanecer en los 

servicios de salud 

•	 Modelo de orientación y asesoría anticonceptiva
•	 Recomendaciones para el abordaje de las 

necesidades anticonceptivas de personas trans 
y no binarias

Acceso, uso e interacciones de los métodos anticonceptivos

•	 Acceso y uso de métodos anticonceptivos 
•	 Interacciones entre métodos anticonceptivos y 

la terapia de reemplazo hormonal 
•	 El uso concomitante de MAC, terapia de 

reemplazo hormonal y prevención de ITS
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Mayor información:

admisiones@formasia.org

        3213406840

www.formasia.org


