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PRESENTACION

La anticoncepcidén es un derecho
fundamental para garantizar la salud sexual
y reproductiva de las personas.

El acceso universal a métodos
anticonceptivos efectivos permite evitar
las consecuencias adversas para la salud
y los impactos socioecondémicos de los
embarazos no planificados, ademas de
promover una vida sexual satisfactoria'y
segura. Este acceso no solo contribuye a
la autonomia personal, sino que también
fomenta la equidad de género, ya que
brinda a las mujeres y a las personas con
posibilidad de gestar el control sobre sus
decisiones reproductivas.

Sin embargo, a pesar de los avances en
este campo, persiste una gran necesidad
insatisfecha de anticoncepcion a nivel
global. Este reto se manifiesta en la falta
de disponibilidad de servicios de calidad
en muchos entornos, donde las barreras
sociales y econdmicas impiden el acceso
efectivo a estos recursos.

La mala calidad en la provision de servicios y
las limitaciones estructurales, como la falta
de informacion adecuada y el estigma social,
continuan siendo obstaculos significativos.

La anticoncepcién inmediata posevento
obstétrico (AIPEO) es una estrategia
disefiada para facilitar el acceso a métodos
anticonceptivos justo después de un parto,
cesarea o aborto. Su objetivo principal es
ofrecer y aplicar métodos anticonceptivos,
haciendo énfasis en los de larga duracion
(LARC), antes de que la persona sea dada de
alta del centro de salud.

Esta estrategia es crucial porque busca
evitar la pérdida de oportunidades para
que las mujeres y personas con posibilidad
de gestar puedan acceder a una atencion
adecuada que prevenga embarazos no
deseados en el futuro cercano.

Por esta razdn, se presenta el curso
sobre

especialmente disenado
para profesionales de la salud,
con el propdsito de desarrollar las
habilidades y conocimientos para
brindar orientacion integral sobre
el acceso, uso y promocion de
métodos anticonceptivos efectivos
después de un evento obstétrico, con
el fin de contribuir a la autonomia
reproductiva y mejorar la calidad
de los servicios de anticoncepcion
posevento obstétrico.
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OBJETIVOS

Al finalizar este programa de formacion, el estudiantado contara con las habilidades para:

Conocer los principios y Analizar la importancia de Reconocer los métodos
fundamentos de la anticoncepcién la asesoria anticonceptiva anticonceptivos disponibles para

inmediata posevento obstétrico inmediata posevento su uso posevento obstétrico,
(AIPEO), mediante la revision de obstétrico, mediante la mediante la revision de métodos de

sus beneficios, la importancia revision de conceptos clave, larga, corta, muy corta duracion e
de la consejeria en salud sexual estrategias para abordar irreversibles, con el fin de capacitar
y reproductiva, y su impacto en barreras y la identificacion de a profesionales de, la salud para

la reduccién de embarazos no las necesidades de atenciony ofrecer una atencion integral que

garantice la toma de decisiones

deseados y la morbimortalidad planes reproductivos. _ ,
informadas en salud reproductiva.

gestante y neonatal.

Este curso permitira desarrollar las habilidades y conocimientos, para brindar orientacion integral sobre
el acceso, uso y promocion de métodos anticonceptivos efectivos después de un evento obstétrico, con
el fin de contribuir a la autonomia reproductiva y mejorar la calidad de los servicios de anticoncepcion
posevento obstétrico.

METODOLOGIA

El curso se desarrollara de manera virtual
y asincrénica, empleando estrategias
pedagdgicas del aprendizaje activo que
fomentan el pensamiento critico.

Estas se apoyan en el uso de tecnologias
de la informacion y la comunicacion
(TIC), integradas en entornos virtuales de
aprendizaje.

El acceso a los contenidos se realiza mediante
videos, lecturas y presentaciones interactivas
disenados para que las/los participantes

puedan llevar a cabo una revision y desarrollo

P UtEnomos de los temas. Dirigido a Profesionales y estudiantes

de practica clinica (Gltimos semestres
Este enfoque promueve la autocritica y la académicos) de medicina, enfermeria y
reflexion profunda sobre los contenidos y obstetricia; asi como a profesionales con
actividades propuestas en cada modulo. especializaciones clinicas y/o quirdrquicas.
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PLAN DE ESTUDIOS

embarazo no deseado

Moédulo 1

Asesoria anticonceptiva

obstétrico

Mddulo 2

Métodos de muy corta duracidn y
anticoncepcion de emergencia
Métodos irreversibles

Moddulo 3

Evaluacion final

Asesoria anticonceptiva inmediata posevento

Momento oportuno para la asesoria en
anticoncepcion inmediata posevento obstétrico

Métodos anticonceptivos de larga duracion

Consideraciones para el equipo de salud
Importancia de la AIPEO en la reduccion del

@)

Flexibilidad

Adaptacién a la disponibilidad
horaria, accediendo a los
contenidos y recursos en

cualquier momento y lugar.

Experticia

Contenidos creados por
personal de salud altamente
certificado y con experiencia

en capacitacion en
toda Latinoamérica.
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Video clases pregrabadas

Video clases impartidas por
una persona experta en el
campo, para profundizar los
contenidos del médulo.
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FORMASIA

Mayor informacion:

www.formasia.org

3213406840

admisiones@formasia.org



