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PRESENTACION

Los embarazos no deseados son
concepciones que ocurren antes de un
periodo preferido o no planificado.

A nivel mundial, se registran alrededor de
121 millones de embarazos no deseados
anualmente, representando casi la mitad de
todos los embarazos.

En paises de bajos y medianos ingresos, la
incidencia es aun mas alta, llegando al 93
y 66%, respectivamente. Mas del 60% de
los embarazos no deseados terminan en
abortos, con un alarmante 45% realizados
en condiciones inseguras, sin métodos
adecuados o supervision profesional.

La mayoria de estos casos se encuentran en
paises de ingresos medios y bajos, donde
aproximadamente 6.9 millones de mujeres y
personas con posibilidad de gestar reciben
tratamiento médico anualmente debido a
abortos inseguros.

Los anticonceptivos son soluciones
efectivas para prevenir embarazos no
deseados. Incluyen opciones de larga
duracidn, corta duracion y muy corta
duracion. Dentro del grupo de los métodos
anticonceptivos de larga duracioén se
encuentra la esterilizacion permanente
que incluye la ligadura de trompas y la
vasectomia.

La ligadura de trompas es el método
anticonceptivo mas comun a nivel mundial,
utilizado por el 24% de las mujeres y
personas con posibilidad de gestar, mientras
que solo el 2% confia en la vasectomia.

Las esterilizaciones permanentes, como

la ligadura de trompas y la vasectomia,
son altamente efectivas, pero deben ser
consideradas cuidadosamente debido a

su naturaleza irreversible. La ligadura de
trompas es usada generalmente porque
buscan los efectos duraderos de la misma.

Los beneficios asociados con la ligadura
de trompas incluyen la eliminacion

de la necesidad de seguir un régimen
anticonceptivo y la independencia respecto
al cumplimiento por parte de la pareja
sexual.

Por esta razdn, se presenta el curso
en

con el fin de brindar
informacion basada en la ultima
evidencia cientifica disponible a
profesionales de la salud. El objetivo
es garantizar servicios de salud
dignos, de calidad y humanizados,
mejorando asi la calidad de vida de
las mujeres y personas de diversas
identidades sexo-género con sistema
utero-ovarico.



OBJETIVOS
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Al finalizar este programa de formacion, el estudiantado contara con las habilidades para:

Discutir el momento adecuado
para realizar la esterilizacion
quirdrgica en cuerpos con utero,
considerando factores como
la edad, el estado de salud, la
situacion reproductiva y las

00

Diferenciar entre los diferentes
meétodos de esterilizacion
tubaricay vasectomia, asi como
comprender los principios,
indicaciones y técnicas
asociadas con cada uno.

Evaluar el momento adecuado
para realizar la esterilizacion
quirdrgica en cuerpos con
testiculos, considerando factores
como la edad, el estado de
salud, la situacion reproductiva

y las preferencias de la persona
consultante.

preferencias de la persona
consultante.

Este curso permitira comprender los principios, procedimientos y practicas de la anticoncepcion
permanente, adquiriendo las habilidades necesarias para evaluar, asesorar y ofrecer opciones de
anticoncepcién permanente de manera segura, efectiva y centrada en la persona consultante.

METODOLOGIA

/' ANTICONCEPCION

El curso se desarrolla de manera virtual
y asincronica, empleando estrategias
pedagdgicas del aprendizaje activo que
fomentan el pensamiento critico.

Estas se apoyan en el uso de tecnologias
de la informacion y la comunicacion
(TIC), integradas en entornos virtuales de
aprendizaje.

El acceso a los contenidos se realiza mediante
videos y lecturas disefados para que las/los
participantes puedan llevar a cabo una revisién

) Dirigido a Profesionales y estudiantes
y desarrollo auténomos de los temas.

de practica clinica (ultimos semestres

Este enfoque promueve la autocritica y la académicos) de medicina, enfermeria y

reflexion profunda sobre los contenidos y
actividades propuestas en cada maédulo.

obstetricia; asi como a profesionales con
especializaciones clinicas y/o quirurquicas.
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PLAN DE ESTUDIOS

Anatomia y fisiologia

Momento adecuado

Esterilizacion tubarica

Enfoques tradicionales

Enfoques laparoscépicos e histeroscopico
Complicaciones

Relevancia y consideraciones clinicas en la
esterilizacion permanente

Esterilizacidon quirurgica en cuerpos con testiculos

Anatomia y fisiologia

Momento adecuado

Vasectomia convencional

Vasectomia sin bisturi

Posterior al procedimiento

Relevancia y consideraciones clinicas en la
Vasectomia

Modulo 1

Modulo 2

Evaluacion final

VENTAIJAS
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Flexibilidad Experticia Video clases pregrabadas
Adaptacién a la disponibilidad Contenidos creados por Video clases impartidas por
horaria, accediendo a los personal de salud altamente una persona experta en el
contenidos y recursos en certificado y con experiencia campo, para profundizar los
cualquier momento y lugar. en capacitacion en contenidos del médulo.

toda Latinoamérica.
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Mayor informacion:

www.formasia.org

3213406840

admisiones@formasia.org



